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Ägadische Inseln - Inselruhe und Freiheit

Frankfurt am Main, 08.01.2019 [ENA]

Die Inseln Favignana, Levanzo und Marettimo birgt Freiheit der Gefühle und Geborgenheit. Eine der drei
schönsten Ägadischen Inseln im Mittelmeer, mit kristallklarem Wasser, vor der Westküste Siziliens, ist die
atemberaubende Insel Favignana. Hier verspürt man die Kraft der inneren Befreiung.

Favignana bildet die größte Gemeinde dieser Inseln und hat durch diese besondere Beliebtheit in den
Sommermonaten (Mai bis ca. Mitte Oktober) rund 7.000  Einwohner, anstelle 4.300 im Winter.
Massenhotels gibt es hier so gut wie keine. In den malerischen Gässchen reihen sich mondäne Boutiquen
mit einzigartigen Produkten, dicht an dicht auf. Besonders hervorzuheben sind die  fantastischen Speise-
und speziellen Fischrestaurants bis hin zu Gourmettempeln; typisch Favignanische Spezialitäten aus
marktfrischen Zutaten, lassen die Wahl zur Qual werden. 

Diese von den Touristen sehr beliebte Trauminsel erreicht man in einer 30-45 minütigen Bootsfahrt von
Trapanis Hafen aus. Die gepflegte Insel, bietet ein absolut sauberes aquamarin Meereswasser, das Besucher
sowie Einheimische zum Abkühlen beim Schwimmen, Schnorcheln und Tauchen einlädt. Eines der
schönsten historischen Bauwerke und Wahrzeichen auf dieser Insel, ist das hoch auf dem Hügel gelegene
Kastell „Santa Caterina“. Heute leider eine zerstörte und verlassene Festung. Wer den Anstieg zu dieser
imposanten Anlage wagt, wird allein durch den Ausblick auf das Meer reichlich belohnt. 

Weitere touristische Anziehungspunkte sind zum Beispiel die ehemaligen Kalksteinbrüche und die
außergewöhnlichen Höhlen der Altsteinzeit, die an der Westküste in einer unerwarteten Vielzahl zu finden
sind. Darüber hinaus ist die Insel Favignana  ein sehr bekanntes Zentrum des Fischfangs, insbesondere vom
Thunfisch bekannt. Einwohner, sowie auch die Gäste genießen besonders die Abende mit sanft feiner
Meeresprise und Stille, dieser paradiesischen Trauminsel. Der herrliche Kontrast zwischen dem
smaragdblauen Wasser und den weiß getünchten Mauern der Häuser ist einzigartig. Wenn man die beiden
anderen Ägadischen Inseln Marettimo und Levanzo  besichtigen möchte, kann man dies mit
Tragflächenboote etc. vom Hafen Trapani oder Favignana aus buche
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